Oka kvalitén inom den
psykiatriska varden

— med hjilp av kvalitetsregister




Svensk sjukvird ska erbjuda god

och likviirdig vérd. For att forbiittra
kvalitén behover vi kunna folja upp
resultatet av olika behandlingar och

utvirdera gjorda insatser.

Sedan bérjan pd 1990-talet har
sjukvérden arbetat med kvalitets-
register. Uppgifter om diagnos,
viktiga somatiska och sociala for-
hallanden, behandlingar och be-
handlingsresultat med mera finns
registrerade. Det idr uppgifter som
kan tjina som underlag f6r analys
av vad som dstadkoms i sjukvir-
den som helhet, men som iven
ger mojlighet att f6lja upp ett
enskilt landsting eller enhet/klinik
och majliggér jimforelser mellan

en enhet och landet i stort.

Registerdata fyller dven en funk-
tion i det praktiska behandlings-
arbetet, for klinisk forskning, i
verksamhetsuppféljning samt i
ledningsarbetet. Kvalitetsregister
ir en viktig och nédvindig del i
ett modernt hilso- och sjukvérds-

system.

Syftet med kvalitetstregister 4r att

pa sikt gora varden bittre for pa-

tienterna. Det finns dock de som

inte vill bli registrerade. Enheter

som registrerar i kvalitetsregister

ska alltid ge patienten tydlig

information om

* ritten att nir som helst tacka
nej till medverkan

* ritten att fi sina uppgifter
raderade samt

* ritten att begira utdrag pa det

som registrerats.

Inom psykiatrin finns idag f6ljande register anslutna: Bipol4R,
RirespsyK, RIKSAT, BUSA, SOK, LAROS, PsykosR, SBR samt

ECT. Mer information om varje register finns pé:

www.kep.se/vara_kvalitetsregister




Under 2011 samlas kvalitersre- * Kommunikation med datajour-
gistren inom psykiatrin pd en och nal 4r ett pigdende och priori-
samma Internetbaserade plattform. terat arbete.

Detta innebir flera forbittringar:
* Rapportgenerator for att enkelt

* Data kan samtidigt matas in i skapa egna rapporter skapas
flera register — minskat antal under 2011. Standardrapporter
dubbelregistreringar. finns frén start.

* Patienten kan sjilv delta genom ¢ Frigeuppsittningar med olika
att svara pd frigor direke pa omfattning finns att vilja pd
skirmen. Behandlaren kan utifrin enhetens ambitionsniva.
sedan diskutera svaren i méotet

med patienten.

* Snabbare &terforing av inmatade

data (se bild).

* Inloggning med si kallade
SITHS-kort.



KCP (Kompetenscentrum for

psykiatriska och andra kvalitets-
register, Orebro Uppsala) arbetar
for att sprida, stodja och vidareut-
veckla nationell kvalitetsregister-

verksamhet.

Tillsammans med anslutna register-
hallare och andra intressenter
utvecklar KCP metoder for att:
underlitta registeranvindningen,
gora patienter mer delaktiga i
registerarbetet, stodja anvind-
ningen av registerinformation i

kliniskt forbittringsarbete.

KCP erbjuder service och support
i den dagliga anvindningen av
registren samt stodjer analys av

data och rapportproduktion.

KCP ir en del av Psykiatriske
forskningscentrum i Orebro och
drivs gemensamt av Orebro lins
landsting och Landstinget i Upp-
sala lin, pd uppdrag av Sveriges

Kommuner och Landsting.
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