PsykosR

Kvalitetsregistret
for psykosvard

LATHUND - INSTRUKTION VID REGISTRERING AV PATIENT SOM VARDATS
FOR PSYKOSDIAGNOS TIDIGARE.

| vantan pa att vi far en ny dataversion av Psykosregistret sa kan nuvarande version som egentligen &r tankt for
nyinsjuknade, anvandas for alla patienter. Har nedan kommer férslag pa svar pa vissa fragor som kommer att
gora att vi forstar att det inte handlar om nyinsjuknade.

Svara sa har:

Nér det géller angivande av tid da diagnos sattes och nar psykossymtom visade sig forsta gangen sa avrunda till
hela ar och till jamna antal. Om Du tycker att en fraga ar for omstandlig att svara pa ange alternativ: uppgift
saknas.

Diagnosdatum: ex 2005-01-01 eller 2003-01-01 eller 1998-01-01 eller 1988-01-01

Ange det ungefarliga artal du tror det &r och skriv 1 januari det aret. (Vi tror att diagnosdatum pa nyarsdagen ar
ovanligt och kan da tyda detta som att det &r en patient som varit sjuk langre tid.) Det tidigaste datum man i
dagsléget kan registrera ar 1970-01-01.

Om det &r mer &n fem &r sedan s& kan du om du vill avrunda talet till narmaste 10-tal &r. Arets artal minus 5, 10,
15 eller 20 ar osv.

Informationsdatum: ar som alltid det datum informationen &r insamlad for.

Sjukdomsduration: ex 36 manader eller 60 manader eller 240 manader

Om patienten varit sjuk mer &n 5 ar avrunda till ett hanterligt antal ar i jamna fem- eller tiotal ar.
5 ar = 60 manader

10 ar = 120 manader

15 ar = 180 manader

20 ar = 240 manader

30 ar = 360 manader

40 ar = 480 manader

50 ar = 600 manader

60 ar = 720 manader

Patienter som &r &ldre och varit sjuka manga ar. Fraga ungefar nar de insjuknade. Om de séager i 20-ars aldern ta
nuvarande alder minus 20 ar och avrunda sedan till jamt 10-tal.

Diagnos: Ange nagon av de diagnoser som finns i listan.

Om den psykosdiagnos du vill sétta inte finns med far du valja den sista:
F 29 Psykotiskt syndrom UNS.

I ndsta version kommer alla diagnoser finnas tillgangliga att vélja.

Forsta psykosbehandling: ex 1998-01
Ta samma artal som diagnosdatum och ange januari dvs -01



Tidigare vard for psykiska besvar:
Nér du svarar ja kommer en fraga om hur gammal patienten var vid forsta vardkontakt. Gor som tidigare en
grov uppskattning av alder i jamna fem eller tiotals ar.

Sjalvskadande handling/suicideforsok:

Har ar det viktigast att fanga det senaste aret.

Om du vet att patienten gjort sjalvskadande handling under senaste aret svara ja och ange hur manga under
senaste aret.

Om du vet att patienten inte gjort nagot forsok under senaste aret och inte tidigare svara nej men ar osaker pa
hur det varit tidigare valj anda nej.

Om du vet att patienten gjort tidigare forsok kan du svara ja forst och inga pa fragan om senaste aret.

Tidigare droganvandning:
Svara pa hur det varit under det senaste aret.

Lakemedelsfragorna:
Nar det galler fragorna om lakemedel sa tolka ordet tidigare som under det senaste aret.

Ovriga behandlingsfragor och anhérigfragor
Nar det saknas alternativ uppgift saknas svara ja om du vet att det skett under det senaste aret eller tidigare. Om
Du bara vet vad som galler for det senaste aret och det ar nej sa svara ne;j.

Valdsamt beteende eller kriminalitet. Svara pa hur det varit under det senaste aret. Om ni tycker att dessa
fragor ar svara sa valj uppgift saknas.

Manga fragor har uppgift saknas vilket innebér att ni pa er enhet kan vélja att svara sa for alla patienter om ni
tycker att det ar en "onddig fraga”.

Det viktigaste &r att vi kommer igang med registrerandet och eftersom det blir nya arliga uppfoljningar kan
fragor som tidigare besvarats med uppgift saknas fa svar.

Ing-Marie Wieselgren och Eva Baghdasarian
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